Seminar rozhodcich Il. a lll. tfidy + vybér rozhodéich na l. tfidu
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Patek 21. 4. 2017 15,00-15,30

Sraz frekventanti

Autoskola Bittner

15,45-17,00

Vyklad pravidel ledniho hokeje

Hauser,Petruzalek

17,00-17,45

Vyklad pravidel ledniho hokeje

Sery, Vuné

17,50-18,20

Prestavka na vecefi

18,30-18,50

Pfesun na ZS Litvinov

19,00-20,30

Test z brusleni - 3 cviky - brzdy

pylon, osmicky

Sobota 22. 4. 2017 |08,30-08,50

Sraz frekventant( a pfesun na atletiku

Hauser,Petruzalek

09,00-11,00

Test z atletiky - Cooper test

Sery, Vuné

11,00-12,00

Prestavka na obéd

12,00-13,00

Poskytnuti prvni pomoci

13,00-13,55

Vyklad pravidel ledniho hokeje

14,00-14,55

Vyklad pravidel ledniho hokeje

Hauser, Petruzalek

15,00-15,55

Vyklad pravidel ledniho hokeje

Stulak, Sery

16,00-16,55

Vyklad pravidel ledniho hokeje

17,00-17,55

Vyklad pravidel ledniho hokeje

18,00-18,55

Vyklad pravidel ledniho hokeje

19,00-19,30

|Pfestavka na vecefi

19,35-20,25

Vyklad pravidel ledniho hokeje

20,30-21,30

Vyklad pravidel ledniho hokeje

Nedéle 23. 4. 2017 |08,30-09,25

Vykiad pravidel ledniho hokeje

Hauser, Petruzalek

09,30-10,25

ry

Vyklad - soutéZni a disciplinarni fad

Stulak, Sery

10,30-11,25

Vyklad- soutézni a disciplinarni fad

11,30-12,15

Vyklad pravidel minihokeje

12,15-12,55

Prestavka na obéd

13,00-14,00

Vyklad pravidel ledniho hokeje

14,15-15,00

Vyklad pravidel ledniho hokeje

15,15-16,15

Test z pravidel LH - 1. skupina

16,30-17,30

Test z pravidel LH - 2. skupina

17,30-19,30

Sledovani utkani Play Off ELH-rozbor

19,45

Vyhodnoceni

Podminka pro ziskani licence Il. tfidy rozhod&iho LH:
160 bodii z pravidlového testu a 230 bodi z brusleni.

Podminka pro ziskani licence Ill. t¥idy rozhodéiho LH:
150 bodi z pravidlového testu a 220 bodi z yte/ji.
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2. 4. 2017 Litvinov
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Miroslav Petruzale

predseda krajské komise rozhodéich LH




